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 ᳞ाकरणशाᳫे िशᭃेित श᭣द᭭य िᮢधा᳞ु᭜पिᱫदृᭅ᭫यते ᭤वाᳰदगणीयः िशᭃा िव᳒ोपादने इ᭜य᭭मा᳍ातोः, 
᭭वाᳰदगणीयः श᭍लृशᲦौ इ᭜य᭭मा᳍ातोः, ᳰदवाᳰदगणीयः शक् इ᭜य᭭माᲬ धातोः मषᭅणे᭒छािवशेषाथᱷ । िशᭃणं िशᭃा 
इित ऋ᭏वेद᭭य पᲱमम᭛डले एकोनषि᳥तमे सूᲦे वᳶणतम-् 

वयो न य े᮰णेीः प᳙रुोजसा᭠ताि᭠दवो बहृतः साननु᭭पᳯर ॥i 
 उᱫमिशᭃया िᭃᮧमेव क᭨याणं जायतेित ᭭प᳥म् । इतोऽिप ऋ᭏वेदे वᳶणतम् अि᭭त- 

त ेअ᭔ये᳧ ा अकिन᳧ास उि᳊दोऽम᭟यमासो महसा िव वावधृःु॥ii 
 मानुषेषु किन᳧म᭟यमोᱫमा जनाः िशᭃायुताः भू᭜वा रा᳦᭭यो᳖ᳲत कुवᭅि᭠᭜वित । गीतायामिप 
अ᳥ादशतमेऽ᭟याये साि᭜वक᭄ान᭭यो᭨लेखो वतᭅते यथा- 

सवᭅभूतषे ुयनेैकं भावम᳞यमीᭃत े। अिवभᲦं िवभᲦेष ुत᭔᭄ान ंिवि᳍ साि᭜वकम ्॥iii 
 यया सवᭅभूतेषु समभावो जायते सैव िशᭃेित ᭭प᳥मनेन । एवमवे गीतायाः पᲱदशतमेऽ᭟याय ेिववेकयुत᭭य 
जन᭭य ᭭वᱨपं वᳶणतम्- 

उ᭜ᮓाम᭠त ंि᭭थत ंवािप भᲳुान ंवा गणुाि᭠वतम ्। िवमढूानानुप᭫यि᭠त प᭫यि᭠त ᭄ानचᭃषुः॥iv 
गीतायाः चतुथाᭅऽ᭟याये ᭄ान᭭य पावक᭜वं ᮧितपादयित भगवान् कृ᭬णः- 

न िह ᭄ानने सदशृ ंपिवᮢिमह िव᳒त े। त᭜᭭वय ंयोगसिंस᳍ः कालनेा᭜मिन िव᭠दित ॥v 
 अथाᭅत् शु᳍ा᭠तःकरणयुतः जनः आ᭜मिन ᭄ानं ᭭थापयित । वैशेिषकदशᭅने-यतोऽ᭤यदुय िनः᮰येस िसि᳍ः स 
धमᭅः इ᭜यनेन धमᭅलᭃणेन िनः᮰ेयस᭜वम् अ᭤युदय᳟ िशᭃया एव जायेते । ईशोपिनषᳰद उᲦम-् 

अिव᳒या म᭜ृयु ंती᭜वाᭅ िव᳒याऽमतृम᳤तु े॥vi 
अथाᭅत् िव᳒या एव अमर᭜व᭭यावाि᳙भᭅवतीित ᭭प᳥मेव । एवमवे- सा िव᳒ा या िवमᲦुय,े ऋत े ᭄ाना᳖ 

मिुᲦः इ᭜याᳰदिभः उपिनष᳇चनैः िशᭃा जीवन᭭य अिध᳧ाᮢी, पोषियᮢी, मोᭃदाियनी च वतᭅते । 
भगवानश᭑कराचायᭅः ᮩवीित यत्- सा िशᭃा या ᮩᳬगित ᮧदा । इ᭜यवें िशᭃा वा᭭तिवकसुख᭭य जनियᮢी वतᭅते, 
वा᭭तिवकं सुख᭠तु मानिसकमेव । उᲦᲱ पᲱद᭫याम-् 

मन एव मनु᭬ याणा ंकारण ंब᭠धमोᭃयोः॥vii 
 इ᭜थं िशᭃा मानवानां जीिवकोपाजᭅने साहा᭦यम् करोित, मानवं सुसं᭭कृतं स᭤यं च िवधाय सां᭭कृितकमु᭜कषᲈ 
स᭥पादयित । छाᮢेषु शम-दमाᳰद गणुयुᲦ᭜व ं ᮧितपादियतुमाचायᭅ एवाि᭭त । म᭠ᮢसंिहताया᭠तु ज᭠मदातुरपेᭃया 
᭄ानᮧदाता ᮰े᳧ो भवतीित ᮧितपाᳰदतम् । यथोᲦम-् 

उ᭜पादक-ᮩᳬदाᮢोगᭅरीयान ्ᮩᳬदः िपता । स वा अयमा᭜मा वाᲪयो मनोमयः ᮧाणमयः॥ 
 इित उपिनष᳇ाचा मन-ᮧाण-वाचां समि᳥रेव आ᭜मेित फलत᳟ मनसा, वाचा, कमᭅणा च िशᭃाजᭅनमेव 
वा᭭तिवकᳱ िशᭃा इित । 
िशᭃो᳎े᭫यािन- 
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 अधीित-बोध-आचरण-ᮧचारणिमित अथाᭅत् आदौ शोधः ततो बोधः ᮧबोध᳟ा᭡यन᭠तरिम᭜ययं ᮓमो वतᭅते 
िशᭃायाः। अथवᭅवेदे वᳶणतम-् 

वधᭅयनै ं᭔योतयनै ंमहत ेसौभगाय । सिंशत ंिचत ्स ंत ंरस ंिशशािध ॥ 
अथाᭅत् सौभा᭏ययुतजीवनस᭥पादनम् सवाᲈगीणिवकास᳟ उ᳎े᭫ये ᮧितपाᳰदते िशᭃायाः । तᮢैव अथवᭅवदे-े 

तप᭭त᭡यामह े᮰तुािन शृ᭛व᭠तः समुधेसः॥ 
 अथाᭅत् तपसा वेदानधी᭜य शतं जीवेमे᭜युि᭨लिखतम ् । वैᳰदकवाᲪयेषु सदाचार᭭य िशᭃा, चᳯरᮢिनमाᭅणᲱ 
िशᭃायाः परमो᳎े᭫ये आ᭭ताम् । यजुवᱷदे उᲦम-् 

इदमहम ्अनतृात ्स᭜यमपुिैम ॥ 
 व᭭तुतः ᭄ानकमᭅणो समुᲬयेन मोᭃािधगमो भवतीित ᭭प᳥मेव । अ᭟या᭜म-᭄ानमी᳡रे ᮧ᭜ययः शारीᳯरक-
वािचक-मानिसक-हा᳸दक-बोि᳍क-समु᳖ित इ᭜यादी᭠यु᳎े᭫यािन िशᭃायाः वतᭅ᭠ते । ऋ᭏वेदे उि᭨लिखतमि᭭त- 

मनभुᭅवजनया दै᳞ ंजनम ्॥viii 
 अथाᭅत् दैवीयगुणानामाधानपुर᭭सरं दैवं जनय इित । ᭭ववल᭥बनभावना, उᱫरदािय᭜वभावना, पᳯरि᭭थितषु 
कायᭅस᭥पादनᭃमता चो᭜पादियतुमᮢ अवसरो भवित ।᭭व᭭थ ेशरीरे ᭭व᭭थ ंमनः मोᭃावाि᳙साᭅधकᲱ ᭄ानं िशᭃाया 
ᮧमुखो᳎े᭫यं वतᭅते । ᭄ानᮧा᳙ये साि᭜वकᳱ बुि᳍भᭅवेᳰदित । केवलं शाᳫ᭄ानमेव पयाᭅ᳙ं ना᭭᭜यिपतु तदनुसाᳯरणी 
ᳰᮓयािप ᭭यात् उᲦम-् 

शाᳫा᭛यधी᭜यािप भवि᭠त मखूाᭅः । य᭭त ुᳰᮓयावान ्पᱨुषः स िव᳇ान ्॥ 
 अथाᭅत् उ᳒ोिगनं पुᱨषमेव ल᭯मी तनोित । ᭭वानुभूतश᭍᭜या सफलता-मा᳘ोित च महाभा᭬यकारेणोᲦम्- 

समानमीहमानाना ंचाधीयानाना ंच केिचदथयᱺुᭅ᭔य᭠त,े अपरे न ॥ 
 
आचायᭅ᭭ य गणुाः- 
 आचायᭅः क᭭मात्,आचायᭅ आचारं ᮕाहयित आिचनो᭜यथाᭅन ् आिचनोित बिु᳍िमित वाixइित िनᱨᲦकारः 
ᮧितपादयित । ऋ᭏वेदे अथवᭅवेदे च आचायᭅ᭭य गुणानां िवषये उि᭨लिखतमि᭭त- वेधा ंअदृ᳙ ो अिᲨᳶवजानन,् ऊधनᭅ 
गोना ं᭭वा᳑ा िपतनूाम ्। िपता पुᮢ ः सन ्॥x इित । अथवᭅवेदे च आचायᲃ ᮩᳬचारीxi । आचायᭅ िश᭬य᭭य जीवन᭭य 
चᳯरᮢ᭭य च िनमाᭅण ं कृ᭜वा वा᭭तिवकमानव ं स᭥पादयित ।ऋषयो भतूकृतःxii इित अथवᭅवेद े वᳶणतम ् । आचायᭅ᭭य 
बु᳍ावन᭠तं ᭄ानं वतᭅते अतः सः ᭄ानिनिधर᭭तीित अथवᭅवेदे उᲦम-् गुहािनधी िनिहतौ ᮩाᳬण᭭यxiii । आचायᭅः 
᭄ानचᭃुयुᭅतो भवतीित ऋ᭏वेदे वᳶणतम्- तृतीयने ᭔योितषा सं िवश᭭वxiv । गढू᭔योितः िपतरो अ᭠विव᭠दनx्v । 
आचायᱷ िवचᭃणतािप भवतीित पुनः ऋ᭏वेदे वᳶणतमि᭭त- ऋिषᳶवᮧो िवचᭃणःxvi। सः आचायᭅः किवम् अ᳇य᭠तम,् 
ᮧचतेसम ् अमतृ ं सᮧुतीकमx्vii इित ᭭यात् । मनु᭭मृताविप उ᭒यते- आचायᲃ ᮩᳬणोमᳶूतः िपतामᳶूतः ᮧजापतःेxviii। 
आचायᭅ ᭭विश᭬येषु कमᭅठता िवकासयेत् कायाᭅिण ᮧित ᱨिचᲱोदपादयेत् । ऋ᭏वेदे उᲦम-् िशᭃमाण᭭य देवᮓतु ंदᭃ ं
वᱧण ंस ंिशशािधxix  इित । 
छाᮢ᭭य यो᭏यता- 

सह ना ववत ुसह नौ भुनᲦु सह वीयᲈ करवावह ै। 
तेजि᭭वनावधीतम᭭त ुमा िवि᳇षावह॥ैxx 

 गुᱧिश᭬ययोः िचᱫैकतायै िन᳸द᭫यते भारतीयदशᭅने । गुरोराशीवाᭅदेनैव ᭄ानं ᮧथते िश᭬येित, अतः ऋ᭏वेद े
उि᭨लिखतम-् िशशीिह मा िशशय ं᭜वा शणृोिमxxi । सः वदेोि᭨लिखतवृ᭜या वतᭅयेᳰदित- स ं᮰तुने गममेिह, मा ᮰तुने 
िवरािधिषxxiiइ᭜यथवᭅवेद᮰ुितः ᮧमाणम् । िज᭄ासवः छाᮢाः एव सू᭯माितसू᭯ममिप ᭄ानं ᮧा᳘ुव᭠तीित तान् उशतो 
िवबोधयxxiii इित ऋ᭏वेद᮰ुितः। ᮩᳬचयᭅ᭭य सेवनंछाᮢ᭭यािनवायᭅयो᭏यता वतᭅते यतोिह- ᮩᳬचयᱷण तपसा दवेा 
म᭜ृयमुपुाᲩतxxiv इित अथवᭅवदेे िववेिचतम् । गुरोः स᭜कमᱺवाअनुकरणीयं छाᮢणेेित, आचायᭅः तैिᱫᳯरयोपिनषᳰद 
ᮧितपाᳰदतम्-या᭠य᭭माकं  सचुᳯरतािन, तािन ᭜वयोपा᭭यािन नो इतरािणxxv । वचᭅ᭭वान्, ओिज᳧ः, ᮪ािज᳧᳟ 
भवे᭒छाᮢः ᮰म᭭तप᳟ छाᮢ᭭य शᳫ᳇यम्, तपः ᮰मा᭤यां सवᭅलोकं छाᮢः पु᭬णाित । 
छाᮢिशᭃकयोसᭅ᭥ब᭠धः- 
 उᱫररामचᳯरते भवभूितना ᮧितपाᳰदतम्- 
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िवतरित गᱨुः ᮧा᭄ ेिव᳒ा ंयथवै तथा जडे, 
न त ुखल ुतयो᭄ाᭅन ेशᳲᲦ करो᭜यपहि᭠त वा । 
भवित िह पनुभूᭅयान ्भदेः फल ंᮧित त᳒था, 

ᮧभवित शिुचᳶब᭥बᮕाह ेमिणनᭅ मदृादयः॥xxvi इित 
आप᭭त᭥बधमᭅसूᮢे वᳶणतमि᭭त स िव᳒ात᭭त ंजनयित तत ्᮰े᳧  ंज᭠म । शरीरमवे मातािपतरौ जनयतः।xxvii 

अथाᭅत् बालकाय ि᳇ज᭜वमाचायᭅ एव स᭥पादयित। गुरोः दीघाᭅयु᭬याय छाᮢाः परमा᭜मानं िनवेदय᭠तीित अथवᭅवेद े
उि᭨लिखतम-् 

आयरु᭭मास ुधिेह अमतृ᭜वमाचायᭅ᭭ य ।xxviii 
केचन िश᭬याः दबुुᭅि᳍नोऽिप भवि᭠त ᭭म । ते᭤य᳟ िनᱨᲦकारः कथयित- 

अ᭟यािपता य ेगᱨंु नाᳰᮤय᭠त,े िश᭬या वाचा मनसा कमᭅणा वा । 
यथवै त ेन गरुोभᲃजनीयाः तथवै तान ्न भुनिᲦ ᮰तु ंतत ्॥xxix 

 तैिᱫरीयोपिनष᳒िप गुᱨ-िश᭬यस᭥ब᭠धमाि᮰᭜य ᮧो᭒यते-आचायᭅः पवूᭅᱨपम।् अ᭠तवेा᭭यᱫुरᱨपम ् । 
िव᳒ासि᭠धः। ᮧवचन ंस᭠धानमइ्ित अिधिव᳒म्। इ᭜यनेन ᮧकरेण भारतीयदशᭅने छाᮢिशᭃकयोरभेद᭜वं ᮧितपाᳰदतं 
छाᮢ᭭य िशᭃकः एव सवᭅ᭭विमित च वᳶणतम् । 
पाᲹᮓमः- 
 छा᭠दो᭏योपिनषᳰद उि᭨लिखतम-् ऋ᭏वदें भगवोऽ᭟यिेम, यजवुᱷदं सामवदेम ् आथवᭅण ं चतथुᭅिमितहासपरुाण ं
पᲱम ंवदेाना ंवदें िप᯦य ंराᳲश िनᳲध वाकोवा᭍यमकेायन ंदेविव᳒ा,ं ᮩᳬिव᳒ा,ं भतूिव᳒ा,ं ᭃ᭜ᮢिव᳒ा,ं नᭃᮢिव᳒ा,ं 
सपᭅदेवजन ंिव᳒ामतेद ्भगवोऽ᭟यिेमxxx इित ।  
 अथᭅᳰᮓयाकाᳯर᭜वगुणवती िशᭃैव फलवती भवतीितिन᳟ᮧच᭥वैᳰदककालीन िशᭃापाᲹᮓमे स᭜य-ᮩᳬचयᭅ-
᭭वा᭟याय-देशभिᲦ-ई᳡रिव᳡ासाᳰद स᭞गुणानां ᮧित᳧ापनाथᲈ यतते आचायᭅः। 
िशᭃणिवधयः- 
 उपनयनसं᭭कारा᭠ते गुरोः सि᳖धौ िश᭬यः ित᳧ित । छाᮢ᭭य भोजनावासाᳰद सवᭅिवधं सौिव᭟यम् आचायᭅः 
एव स᭥पादयित ᭭म । आचायᭅः ᭭विश᭬याय संक᭨पं कारयित यथोᲦं यजुवᱷद-ेअᲨ ेᮯतपत ेᮯत ंचᳯर᭬यािम, त᭒छकेय ं
त᭠म ेरा᭟यताम ्इदमहम ्अनतृात ्स᭜यम ्उपिैमxxxi । अन᭠तरं गायᮢी म᭠ᮢेण दीᭃयित । यथोᲦं यजुवᱷद-े  

ᮯतने दीᭃामा᳘ोित, दीᭃयाऽऽ᳘ोित दिᭃणाम ्। 
दिᭃणा ᮰᳍ामा᳘ोित, ᮰᳍या स᭜यमा᭡यत े॥xxxii 

 इ᭜येवं ᮧकारेण ᮯत᭭योपसेवना᭜परं िन रमय इ᭜येननाथवᭅवेदोᲦेन वचनेन रोचकं र᭥यं च 
िवषयᮧितपादनशैलीमाि᮰᭜याचायᭅः कथािभः आ᭎यानै᳟ परमतᱬव᭭य िववेचनं करोित । अथाᭅत् कथािविधः, 
दृ᳥ ा᭠तिविध᳟ आर᭥भे ᭭वीᳰᮓयेते । केनोपिनषद᭭यानुपममुदाहरणं वतᭅते यᮢ यᭃकथया ᮩᳬणः ᭭वᱧपमुप᭭थािपतम ्
। वाद-िववादिविधरिप अᮢ समाि᮰तः यजुवᱷद े ᮧि᳤नम ्अिभ ᮧि᳤निमितxxxiii᮰ु᭜या ᭭प᳥मेव । िवषयं रोचकं कतुᲈ 
ᮧ᳤ोᱫरिवधेरनुᮧयोगः ना᭭᭜यिभनवः अथवᭅवेदे उᲦम-् पाश ं ᮧितपाशो जिहxxxiv । यजुवᱷदे च मयाᭅदाय ै
ᮧ᳤िववाकमx्xxv इित वᳶणतम् । पᳯरयोजनािविधः (Project Method) इ᭜यिप भारतीयदशᭅने वतᭅते । ऋ᭏वदे े
वᳶणतम-् िधय आ तन᭟ुवम,् नावम,् कृण᭟ुवम,् इ᭬कृण᭟ुवम,् आयधुारं कृण᭟ुवमx्xxvi इित । कृ᭜वािधगमिविधरिप 
यजुवᱷदे वᳶणतः- ᭭वय ं वािजन ् त᭠व ं क᭨पय᭭व, ᭭वय ं यज᭭व ᭭वय ं जषु᭭वxxxvii इित । ᳞ा᭎यान-िविधः, 
᭭वा᭟यायिविधः, ᮧवचनिविध᳟ािप वतᭅ᭠ते ।᭭वा᭟यायᮧवचना᭤या ं न ᮧमᳰदत᳞िमित तैᱫᳯरयोपिनषᳰद वᳶणतमेव 
।᳞ा᭎यानिवधेरनुᮧयोगो दृ᭫ यते । ᳞ा᭎यानिवधे᳟ ᭭वᱧपिम᭜थमि᭭त- 

पद᭒छेदः पदाथᲃिᲦः िवᮕहवा᭍ययोजना । आᭃपेोऽथ समाधान ं᳞ा᭎यान ंषडिवध ं᭭मतृम ्॥ 
 इ᭜यनेन ᮧकारेण िवषयानुगुणं िवधीनाᲱयनं कृ᭜वा अ᭟ययना᭟यापनं ᮧचलित। सवᱷऽिप िवधयः ये अधुना 
᮰ूय᭠ते तेषामु᭨लेखो वेदेषु वतᭅते । अन᭟यापन᭭य िवषयेऽिप आप᭭त᭥ब᮰ौतसूᮢे वणᭅनं वतᭅते- ना᮪,े न छायाया,ं न 
पयाᭅवᱫृ ेआᳰद᭜य,े न हᳯरतयवान ्ᮧᭃेमाणो, न ᮕा᭥य᭭य पशोर᭠त,े नार᭛य᭭य, नापाम ्अ᭠त ेइितxxxviii । 
 इ᭜थं भारतीयदशᭅने शैिᭃकिववेचनं बᱟशः कृतं वतᭅते । आचायᭅ᭭य ᮧितिब᭥बवत् िश᭬यो भवित । 
अ᭄ानावृᱫमपाकृ᭜य आ᭜मसाᭃा᭜काराथᲈ ᮧचोदयित आचायᭅः। अनुभवाधाᳯरत िशᭃणेन साकं िश᭬याय लौᳰककं 
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पारलौᳰककᲱेित सवᭅिवधं ᭄ानं दीयते ᭭म । दीᭃा᭠ते च अ᭠तेवािसनमाचायᭅः अनुशाि᭭त- स᭜यं वद । धमᲈ चर । 
स᭜या᳖ ᮧमᳰदत᳞म् । धमाᭅ᳖ ᮧमᳰदत᳞म् । भू᭜यै न ᮧमᳰदत᳞म् । ᭭वा᭟याय-ᮧवचना᭤यां न ᮧमᳰदत᳞म् इित । 
आचायᭅः िश᭬य᭭य शारीᳯरक-मानिसक-बौि᳍क-नैितकिवकासान् स᭥पा᳒ त᭭य ᳞िᲦ᭜वे पूणᭅतामादधातीित शम् । 
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